
 

中国自然歩道 

川床～一向平ウォーキング（約９km） 

２０２５年 6 月 1 日（日） 9：30～ 

大山川床から一向平までの約９km を歩きます。 コースは歴史的な石畳の歩道もあり， 

ブナの原生林を通り抜け，日本の滝 100 選の大山滝，吊り橋など風光明媚な地域を通り

ます。休憩も含めて約 5 時間で歩く予定です。 

 

〇集 合     一向平キャンプ場  駐車場     〇 受付時間   ８時００分～8 時 15 分 

〇コース     一向平集合 移動→ 川床スタート→大休峠→大山滝→吊り橋→一向平  

〇参加料     3,000 円（小学生 1,500 円 保険料込み）  

〇募集人数    30 人（約 9km 完歩できる人， 最少催行人数 4 人） 

〇持ち物など   弁当・飲み物・雨具・ウォーキングに適した服装など 

＊移動について   ゴール地点・スタート地点間の移動は希望によりガイドが無償送迎 

（ただし燃料代など実費は請求）  

＊募集締め切り後の連絡は，直接，担当ガイドにしてください。 

＊天候などにより中止の場合は前日に連絡します。 

         担当ガイド  森安 ０９０－４８９７－５３６９ 

募集期間 

2025 年 4 月 16 日（水）～5 月 28 日（水） 

 受付    〒 717-0602    岡山県真庭市蒜山上福田１２０５－２２０ 

                      蒜山観光協会内 蒜山ガイドクラブ受付 

             TEL  ０８６７－６６－３２２０      FAX ０８６７－６６－４１４１ 

             検索  蒜山ガイドクラブ  


